Mérd magad! – Energia az iskolában

A „Mérd magad!” nemzetközi projekt célja, hogy az általános és középiskolákban a jelenleginél hatékonyabb energiafelhasználás valósuljon meg. A projektben összesen több mint 100 iskola vesz részt európai szinten, Magyarországon pedig 15 iskola kapcsolódik be a programba. A résztvevő iskolák épületeiben a projekt szakértői energetikai felülvizsgálatot (energia-auditot) végeznek. Az energiatudatos szemléletmód kialakítását egy oktatócsomag is segíti, amelynek segítségével a diákok és a tanárok megismerkednek az éghajlatváltozás jelenségével és az energia-megtakarítás lehetőségeivel. Mindezeken túl az iskolai és otthoni feladatok, valamint a saját iskolájuk energetikai felfedezése révén aktív résztvevői lehetnek az iskolában zajló energia-megtakarítási programnak.
A Mérd magad! projekthez kapcsolódó oktatócsomag

Az oktatóanyag összeállítása jelenleg folyamatban van. Az előzetes tervek szerint az oktatási anyag 4 darab, egyenként kb. 2-2,5 órás blokkból épül majd fel az alábbi főbb témakörök szerint:
1. blokk:

· az időjárás és az éghajlat közötti különbség átismétlése

· a különböző éghajlatú területek legjelentősebb jelenlegi és várható környezeti változásainak megismerése szemléletes feladatokon, kiscsoportos munkán keresztül
· a klímaváltozás magyarországi hatásai

2. blokk:
· a klímaváltozásról szóló rövid videófilm megtekintése

· mi okozza a klímaváltozást, mit lehet ellene tenni?
· megújuló és nem megújuló erőforrások használata mindennapi tevékenységeink során

· iskolai kutatás az iskola energiagazdálkodási szokásairól (pl. fűtési szokások, szigetelés, nyílászárók állapota), az iskola körbejárása, műszaki berendezéseinek megismerése (pl. kazán működése).
3. blokk:

· házi feladat: az otthoni energiagazdálkodási szokások feltérképezése

· az otthoni energiagazdálkodási szokások felmérésének eredményei

· energiamegtakarítási lehetőségek összegyűjtése, megbeszélése

4. blokk:

· összegzés

· egyéni fogalmazás: mit tehetünk a klímaváltozásból adódó problémák megelőzésére saját életünkben?
· a témához kapcsolódó rajz, festmény készítése

· faliújság készítése a felmérések, fogalmazások és a rajzok összegyűjtésével

